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Vanhusneuvosto
Poytékirja 5/ 2016
Aika: Keskiviikko 23.11.2016 klo 13.00
Paikka: Lansi-Savo

Teollisuuskatu 2-6, 50130 MIKKELI

Lasna: Hannu Karttunen, puheenjohtaja
Pirkko Poyry
Tapani Lyyra
Raimo Nieminen
Paula Nurminen
Impi Jaaskelainen
Salli Suhonen, Mirja Tarssasen varajasen
Hannu Toivonen, kulttuuri-, nuoriso- ja liikkuntalautakunta
Paivi Meskanen, sihteeri
Henna Anttonen, opiskelija

Poissa: Reino Rouhiainen
Mirja Tarssanen, varapuheenjohtaja
Kaija Kilpelainen
Pauli Nieminen

Jaana Strandman, tekninen lautakunta
Keijo Partio, sosiaali- ja terveystoimen tuotantolautakunta

1/548 Kokouksen avaus

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 13

2/558  Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Kokous todettiin lailliseksi ja paatdsvaltaiseksi

3/568 Kokouksen tydjarjestys ja pOytakirjantarkastajien valinta

Kokouksen tygjarjestys hyvaksyttiin ja poytakirjantarkastajiksi valittiin Pirkko
Poyry ja Impi Jaaskeldinen.
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Lansi-Savon toimituksen edustajan puheenvuoro

Uutistuottaja Johanna Vasara kertoi Lansi-Savon uutisten suunnittelusta ja
toimituksessa tyOskentelysta. Ty on Johannan mukaan hauskaa, mutta myos
hyvin haasteellista ja hektistad. Han kyseli myos toiveita lehden suhteen. Toi-
veina esitettiin positiivisten asioiden esille tuomista. Toivottiin my6s juttuja
erilaisista vanhusten asumismuodoista, hoitotahdosta ja edunvalvonnasta.
Toivottiin my0s, ettéd toimituksessa kiinnitettaisiin huomiota lehden vérien ja
fonttien kayttoon. Fonttikokoa toivottiin suuremmaksi ja etta teksti olisi aina
valkoisella pohjalla. Johanna Vasara toivoi, etta toimitukseen otettaisiin rohke-
asti yhteytta ja tuotaisiin julki uutisaiheita mahdollisimman hyvissa ajoin, jotta
toimitus ehtii varautua asiaan. Yhteytta voi ottaa puhelimitse, sahkdpostilla,
kirjeitse seka jutun voi lahettdd myds valmiissa muodossa toimitukseen.
johanna.vasara@lansi-savo.fi

Vanhusneuvoston talousarvio vuodelle 2017

Vanhusneuvoston toimintaan on vuodeksi 2017 budjetoitu 11 000 euroa. Van-
husneuvosto kuuluu Mikkelin kaupungin organisaatiossa keskushallintoon.
Vuoden 2017 alusta vanhusneuvoston sihteerind toimii kaupungin hyvinvointi-
koordinaattori Arja Vaananen. Nykyinen sihteeri Paivi Meskanen siirtyy
1.1.2017 Essoten tyontekijéksi ja ei ndin ollen voi toimia kaupungin vanhus-
neuvoston sihteerind.

Vanhusneuvoston opintomatka Jyvaskyldan 9.11.2016

Opintomatka ohjelmaan siséltyi yhteinen kokous Jyvaskylan vanhusneuvoston
kanssa. Molempien vanhusneuvostojen puheenjohtajat kertoivat neuvostojen
toiminnasta. Tarke&ksi asiaksi nostettiin vanhusneuvostojen toiminnan naky-
véksi tekeminen. Tutustumiskohteena opintomatkalla oli my6s Jason Elamaa
yhdessa — yhteisollisen senioriasumisen toimintamalli. Jaso on Varttuneiden
asumisoikeusyhdistys. Jason toimintamallissa asukkaat eivét ole passiivisia vas-
taanottajia vaan aktiivisia toimijoita. Jason asumisoikeusyhdistys omistaa talla
hetkella kolme senioritaloa ja neljatté ollaan suunnittelemassa. Lisatietoa ai-
heesta I0ytyy nettiosoitteesta www.jasoasunnot.com.

Voimaa vanhuuteen -hankkeen aloitus tilaisuus 28.11.2016 Lounashuoneella

Mikkelin kaupunki on hyvaksytty mukaan Ikdinstituutin hallinnoimaan valta-
kunnalliseen Voimaa vanhuuteen -hankkeeseen. Hankkeen tavoitteena on
edistad ja parantaa kotona asuvien yli 75-vuotiaiden mikkelildisten itsenaista
selviytymista ja elamanlaatua terveysliikunnan avulla.


http://www.jasoasunnot/
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Hanke tarkoittaa kdytannossa sitd, ettd saamme Mikkeliin Ikdinstituutin men-
torointia ja koulutusta, joiden avulla hankkeen tavoitteita voidaan toteuttaa.
Vaikka hanke on virallisesti kaupungin, on pyrkimyksend saada mahdollisim-
man moni mikkelildéinen toimija mukaan tavoittamaan kohderyhmaéa ja hyoty-
maan hankkeesta. Hanke ei tuo Mikkeliin rahaa, vaan tavoitteisiin pyrkiminen
perustuu verkostomaiseen ja kumppanuuteen perustuvaan yhteistyohon ja jo-
kainen toimija vastaa itse hankkeeseen kaytettavista resursseista. Hanketoi-
mintaa on helppo kytked mukaan toimintaan, jota muutenkin jarjestetaan.
Osallistuminen perustuu tietenkin vapaaehtoisuuteen.

Tiedotustilaisuus aiheesta pidetddn maanantaina 28.11.2016 klo 14.30 Mikke-
lin kaupungin virastotalon Lounashuoneella.

Mielelldan vanha -tapahtuma

Hannu Karttunen kertoi kdynnistaan kutsuvierasseminaarissa 1.11.2016 Hel-
singissd. Seminaarin jarjestdjina olivat Suomen Mielenterveysliitto, Elékeliitto,
Elakkeensaajien keskusliitto seka Valli. Tapahtumassa korostettiin yhdessa te-
kemisté ja toimimista seka esiteltiin esim. Kotkan mallia — ystavan apua ja ver-
taistukea yhdessa julkisen sektorin kanssa.

22.9.2016 Mikkelin kavelyn ja pyorailyn edistamisen tyépajan tulokset

Vanhusneuvoston jasen Pauli Nieminen ja sihteeri Paivi Meskanen osallistuivat
kavelyn ja pyorailyn edistdmisen tyOpajaan 22.9.2016. TyOpajatyoskentelyssa
esille nousseita asioita kasitelldan ja viedaan eteenpain Mikkelin kavelyn ja
pyorailyn edistamistydryhmassa. Kavelyn ja pyorailyn alasivu toteutetaan kau-
pungin nettisivuille.

10.10.2016 klo 12-15 Seniorsurff —tapahtuman palaute

Seniorsurff —tapahtumassa Mikkelin kaupungin kirjastolla oli k&vijoita n. 200.
Ohjelma toteutettiin suunnitelman mukaisesti. Kavijoiden runsaslukuisuuden
ja asian kiinnostuksen vuoksi atk-luokassa oli ruuhkaa. Jatkossa toiveena olisi,
ettd nettiopastukselle saataisiin enemman tilaa ja tapahtumaan voisi tulla
my6s omien laitteiden kanssa. Opastusta voisi olla myds muilla paikkakunnilla
esim. Anttolassa, Haukivuorella, Ristiinassa. Jatkossa toivotaan aluejohtokuntia
ja paikallisia toimijoita mukaan tapahtumaan.
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Lautakunnan jasenten puheenvuorot

Kulttuuri-, nuoriso- ja liikkuntalautakunnan edustaja Hannu Toivonen kertoi pu-
heenvuorossaan kulttuuripuolen alustavista suunnitelmista. Asia on viel& kes-
ken, joten se kasitellaén seuraavassa kokouksessa.

Muut asiat

Paivi Meskanen kavi l1&pi 18.11.2016 olleen vammais- ja vanhusneuvostojen
edustajien tapaamisen muistion. 30.5.2016 pidetyssa kokouksessa, johon oli
kutsuttu tulevan Essoten kuntayhtyman kuntien ( Hirvensalmi, Juva, Kangas-
niemi, Mikkeli, Mantyharju, Pertunmaa ja Puumala) vanhus- ja vammaisneu-
vostojen puheenjohtajat paatettiin, etta jokiaseen kuntaan jad oma vanhus- ja
vammaisneuvosto. Samalla sovittiin, ettd Essoteen eli Etel&-Savon sosiaali- ja
terveyspalvelujen kuntayhtymaan tulee yksi yhteinen vanhus- ja vammaisneu-
vosto. Jokaisesta kunnasta tdéhan yhteiseen vanhus- ja vammaisneuvostoon va-
litaan sekd vanhusneuvoston ettd vammaisneuvoston edustajat kuntien niin
halutessa.

Seuraava kokous

Seuraava kokous pidetdédn 15.12.2016 klo 13 alkaen Virastotalon Lounashuo-
neella.

Kokouksen paattaminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 14.55.

Poytakirja tarkastettuna ja oikeaksi todettuna hyvéaksytaan Mikkelissé 7.12.2016

Pirkko Poyry

Impi Jaaskelainen

Poytakirjan tarkastaja Poytakirjan tarkastaja



