LIIKKUVA MIKKELI 2030

Nuorisopalveluiden henkilokunta: nuoriso-ohjaajat, etsivat nuorisotyontekijat, hankkeen
yhteisOpedagogi ja nuorisosihteeri kadvivat tyopajassaan 18.2.2020 lapi muutamia Liikkuva Mikkeli
2030 teemoja. Yhteenvetoa keskusteluista:

Ohjaustoiminnan kehittdminen:

Toimintaa sinne missa nuoret on, liikunnan ohjaajia nuorisotiloille kiymaan + nuorten
ryhmiin

matalan kynnyksen lajikokeilut nopealla reagoinnilla

yhteisty® ohjaamon kuntosali vuoron suhteen hyva -> muutenkin ohjaustyota tekevien
yhteistyon tiivistaminen -> kesatoiminta esim. tapahtumat, kokeilut jne
Iahiliikuntapaikoille ohjaustoimintaa

nuoret ohjaajiksi nuorille

urbaanit lajit/uudet lajit huomioon, on muitakin kun futis, hiihto ja hoki

paattaviin tahoihin innovatiivisuutta ja nuorekasta ajattelua

myo6s lempeampien lajien esiintulo!

Vuorojen jakaminen, hinnoittelu

hinnoitteluissa kohtuullisuus

hinnoittelu vs. avustukset

tasapuolisempaa vuorojen jakoa

helpompi varausjarjestelma -> mobiili/digisovellus

timmista eteenpéin -> mobiili/digitaalinen varaus nopealla tavalla (El ENAA LYYJYKYNA
TENNISVUOROIJA) esim. tarve salille huomenna 2h -> mahdollisuus etsia tilaa sovelluksella
enemman kaikille avoimia vuoroja (kupla, jadahalli) muulloinkin kuin sunnuntaina 7:30 tai
22:30

vuorojen kdyton tarkastaminen: osa vuoroista haettu vaarin perustein, osa tyhjillaan
jakoperusteet ei kilpailu painotteisesti ~ hontsatoiminnan arvostaminen

Liikuntapaikat

Muuta

saleja, kaukaloita, rappusia, ulkopelialueita (esim.futisgolf)

ei isot seurat edella

urbaanin liikkunnan paikkoja, puistoihin lilkkunta mahdollisuuksia, toiminnallisia ulkosaleja
(esim. crossfit-tyyppisid, virtuaalijumppia myos ulos! vrt. uimahallin virtuaalijumppa

ei poliittisia paatoksia liilkuntapaikkoja ratkaistaessa

nuorisotalot ja liikuntapaikat kimppaan -> Rantakeitaan remontin yhteydessa nuorisotilan
toteuttaminen ja Rantakeitaan kehittaminen vapaa-ajankeskukseksi
rullaluistelu/hiihtorata Kalevankankaan maastoon (mahdollistaa myds inva-rullailun)
enemman liikkuntavalineiden lainausmahdollisuuksia

yhteistyd muiden toimijoiden kanssa (kulttuuri, kirjasto, museot...) -> yhdistetdan
tapahtumiin liikkunnan mahdollisuus (esim. museokierros fyysiseksi jossa mahd. toiminnan
ohella liikkua ikdan kuin vahingossa)

LiHAppron tyylisia tapahtumia enemman (jarjestdjen nakyvyys)

spontaania kokeilukulttuuria

liilkuntapaikat on koulun ydin



