
به کودکان اجازه ندهید که بدون بزرگال به ساحل بروند
 

اطفال درچند ثانیه بدون سر و صدا غرق شده میتوانند. وقتی اطفال تان در
.اب است در فاصله خیلی نزدیک با اودر ساحل باشید

به اطفال اموزش دهید
اجازه ندارد که بدون بزرگسالی به شنا ویا ساحل برود

 

 

مطمعن شوید که ساحل برای شنا و پرش امن است

وقتی کودکان شنا می اموزند
دروقت تمرین میتوانند ازتجهیزات کمکی بادی ویا لباس شنای بادی استفاده

کنند.بخاطر بسپارید که تجهیزذت کمکی نمیتواند کودکان شما رانجات دهد
وهیچگاه بچه هایکه شنا بلد نیستند بدون مراقبت نگذارید

 
 

مراقب کودکان در نزدیک اب باشید!

دستورالعمل
در ساحل 

سالانه در فنلاند کسانی که شنا بلد هستند هم غرق میشوندغرق شدن یکی
از رایج ترین علل مرگ ومیر در کودکان استلطفااز امنیت خود کوکان خود

مراقبت کنید

 


